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In dieser Woche hat das Sportbund-Team folgende Informationen zusammengestellt:

LSB - LsB Online-Campus

Von Montag bis Freitag von 10:00 — 12:00 Uhr beantwortet der LSB unter der
Hotline-Rufnummer 0511-1268-210 Fragen.

Unterwegs mit dem Fitness-Rucksack

Am 03.07.2021 stellt diese Fortbildung den Fitness-Rucksack vor, der fiir ein Bewegungsangebot in freier Natur
entwickelt wurde und als kleinstes Fitnessstudio der Welt gesehen werden kann. Information und Anmeldung

WomanPowerDay

Am 19. November 2021 |&dt der LSB zum WomanPowerDay nach Hannover ein.

Finf Top-Referentinnen geben vielfaltige Instrumente, die unmittelbar im Alltag umgesetzt werden kénnen.
Weitere Informationen findet ihr in dem anliegenden Flyer.

Der Teilnahmebeitrag betragt 65,-€ - Achtung: Anmeldungen bis 01.10.2021 erhalten einen Friihbucherrabatt von
15,-€

Informationen und Anmeldung

»,Gemeinsam die digitale Zukunft des Sports gestalten!*

Die Abteilung Organisationsentwicklung des LandesSportBundes Niedersachsen bietet mit ihren Partnern neue
Angebote an, um die Sportorganisationen auf dem Weg in die digitale Welt zu unterstitzen.

Weitere Informationen: https://www.lsb-
niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/digitalisierungsberatung



https://www.lsb-niedersachsen.de/sportbleibtstark/lsb-online-campus
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/17370?cHash=d9d6c63eb11704b49b9f39bf23a21313
https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportpolitik/Gleichstellung/WomenPowerDay2021_Flyer.pdf
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/16732?cHash=628dde39cc08e6c2383aba44fd7d2529
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/digitalisierungsberatung
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/digitalisierungsberatung

Kontakt: Gabi Bésing / gboesing@Isb-niedersachsen.de, Sénke Nordmeyer / snordmeyer@|sb-
niedersachsen.de

Digitalisierung - bis zu 70% Forderung fiir Sportvereine

Das Férderprogramm der NBank "Digitalbonus. Vereine. Niedersachsen" bietet Sportvereinen die Méglichkeit, die
in Digitalisierung oder in lhre IT-Sicherheit investieren wollen, einmalig einen Zuschuss von bis zu 70% zu
beantragen. Auch Schiel3sportvereine kénnen fir die Umriistung auf einen elektronischen Schielstand
einschlielich Tablet, Software und Beamer Férderantrage stellen. Die Férderhéhe muss mindestens 3.500 Euro
und kann maximal 10.000 Euro betragen.

www.nbank.de/Unternehmen/Investition-Wachstum/Digitalbonus.Vereine.Niedersachsen/index.jsp

Energieberatung: CO2-Einsparen durch energetische Sanierung

Der LSB bietet ab sofort wieder die Férderung von Energie- und Beleuchtungsberatungen tber den
Klima(s)check an. Dafiir stehen Foérdermittel aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes zur Verfligung. Vereine, die
eine auf ihre individuellen Anforderungen und Gebaude zugeschnittene qualifizierte Energie- oder
Beleuchtungsberatung vor Baubeginn durchflihren, erhalten bis zu 2.500 Euro erstattet. www.Isb-
niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/bewegung-in-der-natur/klimascheck/foerderung-von-
energieberatungen-1

Geschaftsstelle SB HK - Hiufig gestellte Fragen

Bitte aktualisiert eure Vereinsdaten ganzjahrig im LSB-Intranet!

Vereinsangebote

Auf unserer Homepage habt lhr zukiinftig die Mdglichkeit aktuelle Kursangebote oder Bekanntmachungen von
Sport- und Schitzenfesten (iber uns einstellen zu lassen.

Schaut vorbei auf unserer Homepage, ein erstes Angebot ist eingestellt! https://www.ksb-
sfa.de/seite/53004 1/vereinsangebote.html

Mitgliederversammlung 2.0-Online & Hybrid rechtssicher planen

In dieser Veranstaltung am 07.09.2021 werden die rechtlichen und technischen Voraussetzungen erlautert,
welche der Verein (der Vorstand) fir eine digitale Mitgliederversammlung seines Vereins schaffen muss.

Anmeldung

2. Biathlon Stadtmeisterschaft in Walsrode (auf dem Rathausplatz)

Am Samstag, den 03.07.2021 startet die Stadtmeisterschaft in Walsrode, die Teilnahme ist
kostenlos. UbungsschieRen fiir alle findet an der Biathlonarena am Eventtag von 13:00 -
16:00 Uhr statt.

Alle Interessierten sind eingeladen, mitzumachen oder zuzuschauen. Das Corona-
Sicherheitskonzept ist von der Stadt genehmigt, entspannt lasst sich also die sportliche
Wettkampfspannung erleben. Nutzen Sie die Veranstaltung fir mehr Sichtbarkeit und
sprecht somit potentielle Interessenten an. Endlich wieder Teamgeist, Herausforderung und
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gemeinsam Spal} haben! Bisher sind 5 Teams angemeldet. Bis kommenden Dienstag
(29.06.) kdnnen sich Teams aus 4 Personen noch kostenlos HIER anmelden.

Weitere Informationen unter: https://www.biathlon-tour.de/detourstationen-2020/03-juli-2021-walsrode/

Corona-Verordnung Landkreis Heidekreis

Freizeit — und Amateursport darf im Heidekreis sowohl unter freiem Himmel als auch in geschlossenen Raumen
wieder nahezu uneingeschrankt ausgelbt werden. Lediglich das Abstandsgebot ist einzuhalten und die
Betreiberinnen- und Betreiber der jeweiligen Sportanlagen haben ein Hygienekonzept zu erstellen. Eine
Testpflicht besteht nicht. Die Nutzung von Duschen und Umkleiderdumen ist zulassig.

Was gilt im Heidekreis: https://www.heidekreis.de/home/gesundheit-soziales/gesundheit-
veterinaerwesen/coronavirus.aspx#30-05-2021-neue

Diese Regelung gilt solange die Inzidenz unter 35 liegt.

Niedersachsische Corona-Verordnung

Die nachstehende Fassung tritt am 31. Mai 2021 in
Kraft: https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-landesregierung-
185856.html

Informationen Landessportbund https://www.Isb-niedersachsen.de/news-meldung/nds-corona-
verordnung-ab-10-mai-4921

Sportregion Heide

Kreissportbund Celle

#sportVEREINtuns — Sommer, Online-Sprechstunde am Montag, 28. Juni, um 19 Uhr, Anmeldung - Der Link
zur online Teilnahme tber MS Team wird bis 12.00 Uhr am Montag an lhre angegebene E-Mailadresse zugehen.

Kreissportbund Harburg-Land

#Abenteuer? - Praxis der kooperativen Abenteuerspiele und Erlebnispadagogik - Du leitest und /oder
begleitest Gruppen und willst einen Tag ganz praktisch erleben und ausprobieren, wie spielerische
Herausforderungen zu Gruppenbildung und Gruppen(beg)leitung beitragen kénnen! 25.09.2021 9-16.00 Uhr
(8LE) — Maschen Anmeldung

Verbande

Der niedersachsische Rugbyverband sucht fiir das Projekt Beach.it derzeit nach geeigneten Veranstaltungsorten,
am besten Sandstrande oder groRe Beachanlagen. In 2022 mdchten Sie mit mehreren Aktionstagen in ganz
Niedersachsen das Interesse fur diese Sportart wecken. Kontakt: beach.it@nrv-rugby.de
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Forschungsprojekt

SicherimSport

»Kinder stark machen*

Lizenzverlangerung

Lotto-Sport-Stiftung

KURZ UND KNAPP

Sexualisierte Grenzverletzungen, Belastigung und Gewalt im organisierten Sport —
https://www.Isb-niedersachsen.de/themen/sicherimsport
Projektlaufzeit 01.08.2020 - 31.07.2022

Kinder- und Jugendarbeit zum Thema friihe Suchtvorbeugung
https://www.kinderstarkmache.de/unterstuetzung/sportverein/kinder-stark-machen-paket/

Ansprechpartnerin beim Landkreis Heidekreis ist Susanne Hinrichs.
Sie ist erreichbar unter Tel. 05162-970-311 oder per E-Mail s.hinrichs@heidekreis.de

https://www.lsb-niedersachsen.de/news-meldung/corona-krise-Isb-verlaengert-
auslaufende-lizenzen-fuer-uebungsleiterinnen-und-uebungsleiter-um-ein-jahr-3341

Far 2021 und 2022 hat die Niedersachsische Lotto-Sport-Stiftung einen besonderen
Forderschwerpunkt zur Abmilderung der Pandemie-Auswirkungen eingerichtet,

weitere Informationen unter diesem Link. https://www.lotto-sport-stiftung.de/foerdermoeqglichkeiten/

Initiative "Freischwimmen21"
https://www.lotto-sport-stiftung.de/aktuelles/initiative-freischwimmen21/?mtm source=newsletter&mtm

medium=email&mtm campaign=newsletter-juni-2021

Mein Verein digital - https://www.mein-verein-digital.de/?mtm_source
=newsletter&mtm_medium=email&mtm_campaign=newsletter-juni-2021
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Luca App

»Naturlich gesund
bleiben!*

#sportVEREINtuns

g
§e

https://www.luca-app.de

LSB fordert Tagesveranstaltungen, Vereine kénnen bis zu 1000 € erhalten, weitere Info’s unter
www.lsb-niedersachsen.de/themen/sportentwicklung/aktiv-in-jiedem-alter/natuerlich-gesund-bleiben

Auftakt zum #sportVEREINtuns-Sommer 2021 am 17. Juli 2021 - https://www.sportvereintuns.de/machtmit.php

Lieblingsverein.de — Das Web-to-Print-Portal fur den sportVEREINtuns-Sommer,
30. Juni 2021, 19.00 — 20.00 Uhr, Werbemittel und deren Anwendung Anmeldung

Durchfiihrung eines Sportabzeichentages unter Coronabedingungen,
1. Juli 2021, 17.30 — 18.30 Uhr, Veranstaltung zu den Mdglichkeiten einer Durchfihrung Anmeldung

LSB-Forderprogramm(e) fiir den sportVEREINtuns-Sommer 2021, 6. Juli 2021, 17.30 — 18.30 Uhr,
Informationen zum neuen LSB-Férderprogramm Anmeldung

Niedersachsische Corona-Verordnung: Update,

8. Juli 17.30 — 18.30 Uhr, Informationen Gber Durchflihrung einer Vereinsveranstaltung
oder —mafinahme im Kontext der jeweils vor Ort geltenden Regelungen Anmeldung

Gewinnspiel: Mit Lieblingsmomenten zur Airtrack-Matte

Gewinnt eine Airtrack-Matte flr euren Verein. Zeigt in einem Video die Lieblingsmomente in eurem Verein mit dem Song
"Der Moment" und ladet es auf der Website hoch. Die Teilnahme ist vom 23. Juni bis 15. Juli mdéglich!
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Sportstattenbau Antrage fur das Forderjahr 2022 sind bis zum 30.08. bei uns in der Geschaftsstelle einzureichen.
T:\Sportstattenbau\2022\LSB\Richtlinie Sportstatten mit Erlauterungen.pdf

Sportgeratezuschuss Die erforderlichen Unterlagen (Rechnung, Kontoauszug) von langlebigen Sportgeraten missen
2021 bis zum 30.09. des Ifd. Jahres bei uns eingereicht werden.

Teilhabe am T:\Newsletter Heidekreis\Sportplan Juni mit Link.pdf - Bei Rilickfragen steht Jaak Beil (0511-1268-273,
Vereinssport ibeil@lsb-niedersachsen.de) natlirlich gerne zur Verfligung.

Freundliche Griiie vom Sportbund-Team aus der Geschéftsstelle
Sportbund Heidekreis e. V. in der Sportregion Heide
Moorstralie 10

29664 Walsrode

info@sportbund-heidekreis.de

Fax: 05161-48744-29

Dana Frost — Geschéftsflhrerin Tel.: 05161-48744-10 dana.frost@sportbund-heiderkeis.de
Barbara Walter — Sportreferentin Tel.: 05161-48744-11 bildung@sportbund-heidekreis.de
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Britta Keil — Lohn/Gehalt
Andrea Sohn — Vereinsbuchhaltung
Lothar Pertl - Sportabzeichen
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SportBund
Heidekreis e.V.

im LondesSportiund Miedenachoen e

Tel.: 05161-48744-13
Tel.: 05161-48744-14
Mobil: 0151-12818304

www.sportbund-heidekreis.de

buchhaltung@sportbund-heiderkeis.de

buchhaltung-verein@sportbund-heidekreis.de

Lothar.perti@sportbund-heidekreis.de

Wir sind jetzt auch bei Facebook und Instagram
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Nledersa chsen.
Klar.

#SportBleibtStark

#sportVEREINtuns
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